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DMIT কি ?

 কিন DMIT পরীক্ষা গুরুত্বপূর্ ণ?

DMIT এর অর্ ণকি ?

DMIT এর প্রধান সুকিধা কি কি ?

DMIT িরার উপযুক্ত িয়স িত ?

আকি কিভাবি DMI কেস্ট িরবত পাকর ?
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DMI কেস্ট কি?

 DMIT (ডাি ণাবোকিকিি িাকিপল ইবেকলবেন্স কেস্ট) হল এিটে

কিজ্ঞান যার িাধযবি আিরা আিাবের আঙু্গবলর উপর উপকিত

কনের্ ণনগুকল অধযয়ন িকর । আিাবের িস্তিবে 5টে কলাি রবয়বে -

কপ্রফ্রোল, ফ্রোল, পযাকরোল, কেবপারাল এিং অকসকপোল।

কযবহতু আিাবের িস্তিে 2টে ভাবে কিভক্ত - িাি িস্তিে এিং

ডান িস্তিে, এই 5টে কলািগুকলও 2টে ভাবে কিভক্ত। এই

কলািগুকল েভণািিার 13 তি কর্বি 21 তি সপ্তাবহর িবধয

কিিকর্ত হয় যখন কর্শুটে িাবয়র েবভণ র্াবি । আিাবের

আঙুবলর োপগুকলও এিই সাবর্ উন্নত হয় । িস্তিবের 10টে

অংর্ (কলাি) 10টে আঙুল কেবয় যুক্ত, কযখাবন প্রকতটে আঙুল

িস্তিবের কিবর্ষ কলাবির সাবর্ যুক্ত । DMIT কিবেষর্ িযস্তক্তর

সহোত সম্ভািনা িুঝবত সাহাযয িবর।



DMIT (Dermatoglyphics Multiple 

Intelligence Test) সুকিধা ঃ -

 কিকভন্ন িয়বসর েনয অবনিগুকল কডএিআইটে পরীক্ষার সুকিধা রবয়বে এিং সুকিধাগুকল

এখাবন েভীরভাবি আবলাচনা িরা হবয়বে । কডএিআইটে পরীক্ষার সুকিধাগুকল এই

সতয কর্বি উে্ভূত কয ডাি ণাবোকিকিক্স এিাকধি িুস্তিিত্তা পরীক্ষা কয কিানও িযস্তক্তর

েন্মেত িুস্তিিত্তা কনধ ণারবর্র েনয এিটে েুেণান্ত সরঞ্জাি । কডএিআইটে পরীক্ষা

ডাি ণাবোকিকিবক্সর কিজ্ঞাবনর উপর কভকত্ত িবর, যা আঙু্গবলর ডোয় আঙুবলর োবপর

পযাোবন ণর উপর কভকত্ত িবর এিেন িযস্তক্তর িস্তিবের কলাবির আবপকক্ষি র্স্তক্ত প্রিার্

িবর । সাধারর্ কডএিআইটে পরীক্ষার সুকিধাগুকলর িবধয রবয়বে – আপকন িী কিষবয়

ভাবলা, আপকন িী িরবত পেন্দ িবরন এিং িী আপনাবি েীিবন সুখী রাবখ।

 কডএিআইটে পরীক্ষার সিবচবয় গুরুত্বপূর্ ণসুকিধা হল এটে আপনাবি আপনার

েন্মেত উপহারগুকল খুলবত সহায়তা িবর । DMIT এিটে আেীিন পরীক্ষা, কযবহতু

এর িলািল সিবয়র সাবর্ পকরিকত ণত হয় না এিং আপকন কিকভন্ন প্রবয়ােবনর েনয

আপনার েীিবনর কিকভন্ন পয ণাবয় এিই িূলযায়ন প্রকতবিেন িযিহার িরবত পাবরন ।



কর্শুবের েনয DMIT পরীক্ষার সুকিধা

 এিটে কোে কর্শুর েনয কডএিআইটে পরীক্ষার সুকিধার িবধয রবয়বে:

 এটে তার িযস্তক্তত্ব কনধ ণারর্, শর্লী অেণন ইতযাকেবত সহায়তা িবর।

 কপতািাতার সন্তাবনর সপিণ উন্নত িরবত িায ণিরী অকভভািিবত্ব সহায়তা িবর।

 কডএিআইটে কর্শুর সহোত র্স্তক্ত প্রিাবর্ সাহাযয িবর এিং কর্শুর েন্মেত প্রকতভা

গুবলা অনুধািবন সাহাযয িবর।

 কডএিআইটে কর্শুবের কিকভন্ন সহোত শিকর্ষ্ট্য কযিন কিাবেেস, িাি-ডান িস্তিবের

আকধপতয, এিাকধি িুস্তিিত্তার ির এিং এর কিতরর্, িযস্তক্তবত্বর শিকর্ষ্ট্য, SWOT 

কিবেষর্ ইতযাকে প্রিার্ িবর।

 উপবরর পযারাকিোরগুকল কপতািাতাবি তাবের সন্তানবি িুঝবত এিং কসই অনুযায়ী

তাবের সাবর্ িযািহার িরবত সহায়তা িবর। এটে আপনার সন্তাবনর েনয িায ণির

অকভভািিবত্ব সাহাযয িবর।



DMIT পরীক্ষার সুকিধা

 কডএিআইটে পরীক্ষা পেবন্দর কর্ক্ষার ধরন কনধ ণারর্ িবর, যা কর্ক্ষাকিেবেরবি সাহাযয
িরবি অল্প পকরশ্রবি কিকর্ ককার িরবত িারর্ আপকন পেবন্দর কর্ক্ষার ধরন োনবত
পারবিন।

 কডএিআইটে পরীক্ষার িলািল কপতািাতার প্রতযার্া টিি িবর। আলিােণ আইনস্টাইবনর
ির্া িবন রাখবিন- ‘প্রবতযি কর্শুই স্তেকনয়াস; কিন্তু আপকন যকে এিটে িােবি তার োবে
ওিার ক্ষিতা কেবয় কিচার িবরন, তবি কস তার সারা েীিন এই কিশ্বাবস িাোবি কয এটে
কিািা।

 কডএিআইটে পরীক্ষা কপতািাতাবের এিন এিটে অিিা িাটেবয় উিবত সাহাযয িবর
কযখাবন কপতািাতারা তাবের সন্তানবের তাবের সহিিীবের সাবর্ তুলনা িবরন, যা িখনও
িখনও তাবের কনবের সন্তাবনর েনয সিাবলাচনার পয ণাবয় কনবয় যায়।

 কডএিআইটে পরীক্ষা প্রিার্ িবর কয এিনকি যিে িাচ্চাবের আলাো িস্তিে, কভন্ন
আঙু্গবলর োপ এিং তাবের কনেস্ব িূল েক্ষতা র্ািবত পাবর।

 DMIT প্রবতযি কর্শুবি তার িূল েক্ষতা িা সহোত শিকর্বষ্ট্যর উপর কিািাস িরবত সাহাযয
িবর।

 কডএিআইটে অনুসাবর, 3টে কর্খার শর্লী রবয়বে - কভেযুয়াল, অকডেকর এিং
িাইবনবিটেি। এিিার আপকন সটিি কর্খার শর্লী োনবল, আপকন সটিি উপাবয় িাে
শুরু িবরন এিং েুেণান্ত িলািল অেণন িবরন।

 প্রকতটে কর্শুই প্রকতভায় পকরপূর্ ণ; এটে কিিলিাত্র আপনাবি কচকিত িরবত হবি তারা কিান
কিষবয় ভাল এিং কিান সটিি পবর্ িাে িবর িলািল সি ণাকধি িরবি.



DMIT পরীক্ষার সুকিধা

 DMIT সহোত িুস্তিিত্তার উপর কভকত্ত িবর সটিি িি ণেীিবনর পর্ প্রিার্ িবর।

স্ট্রীি/কিষয় কনি ণাচন হল োত্রেীিবন িযাকরয়াবরর কসিান্ত কনওয়ার প্রর্ি পয ণায়। যকে

র্াবেণর প্রর্ি কিাতািটে সটিি েবতণ যায় তবি অনয সিি কিাতািগুকলও োয়োয়

পব়ে। এিং িবন রাখবিন, েীিবন কিান করভাস ণকেয়ার কনই!

 িি ণেীিবনর কিিল্পগুকলবত কপ ৌঁোবনার েনয অনযানয সাইবিাবিটিি সরঞ্জািগুকলর

সাবর্ তুলনা িবর, DMIT অবনি কিকর্ কনভণরবযােয এিং এর িলািল আপনার

সারােীিবন পকরিকত ণত হয় না।

 কডএিআইটে িলািল পরীক্ষার েনয উপকিত হওয়ার সিয় িযস্তক্তর িানকসিতার

উপর কনভণর িবর না

 DMIT আিাবের িিবিােণ কোন িা সম্ভািয কোনগুকল প্রিার্ িবর, যা আিাবেরবি

এিটে কিকতর্ীল িযাকরয়াবরর কেবি িাে িরবত, অল্প প্রবচষ্ট্ায় উচ্চ হবত এিং েীিবন

সুখী র্ািবত সাহাযয িবর।



✓ িি ণেীিন পকরিল্পনা এিং করাডিযাবপর েনয

DMIT পরীক্ষার সুকিধা (িয়স 16 িের িা তার কিকর্)
 DMIT পরীক্ষা শুধুিাত্র 10 তি এর পবর কিবে কনওয়ার েনয কসরা কস্ট্রিটে প্রিার্ িবর না, 

আসবল এটে েীিবনর েনয সপূর্ ণিযাকরয়ার করাডিযাপ কডোইন িরবত সহায়তা িবর।

 কডএিআইটে পরীক্ষা িস্তিবের কলাবির আবপকক্ষি র্স্তক্ত কনধ ণারবর্ সহায়তা িবর এিং এই
র্স্তক্তগুকল কিকভন্ন িি ণেীিবনর কিিল্পগুকলর সাবর্ িযাপ িরা কযবত পাবর।

 ডা হাওয়াডণ োডণনাবরর এিাকধি িুস্তিিত্তার তত্ত্ব অনুসাবর, আিরা কয কিানও িাে িকর, 
আিরা এিাকধি িুস্তিিত্তার সংকিশ্রর্ িযিহার িকর। আিাবের িযাকরয়াবরর পবর্র কক্ষবত্রও
এিই ির্া প্রবযােয। সুতরাং, এটে কডএিআইটে পরীক্ষার এিটে প্রধান সুকিধা যা িযস্তক্তর
র্স্তক্তর উপর কভকত্ত িবর, আিরা সটিি িযাকরয়ার খুুঁবে কপবত পাকর এিং কসই অনুযায়ী, 
এিটে িযাকরয়ার করাডিযাপ শতকর িরা কযবত পাবর।

 DMIT পরীক্ষা আপনাবি আপনার িিবিােণ কোবনর উপর কভকত্ত িবর আপনার কসরা 3টে
িযাকরয়াবরর পেন্দবি সংিুকচত িরবত সাহাযয িবর। ভকিষযবতর ভকিষযদ্বাার্ীর সাবর্ এর
কিাবনা সপিণ কনই; আপকন ডাক্তার না ইস্তঞ্জকনয়ার হবিন তা ভকিষযদ্বাার্ী িরবত পাবর না।
তবি এটে অির্যই প্রিার্ িরবত পাবর কয আপকন যকে ডাক্তারবি কপর্া কহসাবি কিবে কনন
তবি আপকন েীিবন সুখী হবিন কি না।

 এিটে উন্নত DMIT করবপােণ সিি িি ণেীিবনর কিিল্পগুকলবি িভার িবর৷

 এো়োও, এিেন িযাকরয়ার িাউবন্সলর, কযকন DMIT কিাবঝন, কতকন DMIT করবপােণ িযিহার
িবর আপনাবি সটিি িি ণেীিবনর পবর্ পকরচাকলত িরবত পাবরন এিং প্রশ্নগুকলর উত্তর
কেবয় কিভ্রাকন্ত কর্বি স্পষ্ট্ীিরবর্র পবর্ আপনাবি কনতৃত্ব কেবত পাবরন – িী িরবিন, কিন
িরবিন এিং িীভাবি িরবিন।



✓ িবপ ণাবরে এর েনয DMIT পরীক্ষার সুকিধা

 এিটে কনকেণষ্ট্ িাবের কপ্রািাইবলর েনয সটিি প্রার্ী কনবয়াবের েনয DMIT এিটে

চিৎিার হাকতয়ার হবত পাবর। িবপ ণাবরে DMIT করবপাবেণ অবনি পযারাকিোর রবয়বে, 

কযগুকল শুধুিাত্র এই কনকেণষ্ট্ কসেবিেবি পূরর্ িবর।

 DMIT এিেন িি ণচারীর স্বতন্ত্র িাউবন্সকলংবয় সাহাযয িবর এিং তাবের সটিি পর্

কেকখবয় র্স্তক্তর িাত্রা িা়োবত পাবর এিং তাবের েীিবন িী সুখী রাবখ তা কনধ ণারর্ িবর

তাবের আরাবির অঞ্চলগুকল পূরর্ িরবত পাবর।

 কডএিআইটে কভকত্তি িাউবন্সকলং এিটে প্রকতষ্ঠাবন িিীবের অযাটির্ন করে (ক্ষয় এর

পকরিান) িিাবত সাহাযয িবর।

 এটে িিীবের হতার্া িিাবত সাহাযয িবর এিং িাবের সন্তুটষ্ট্র িাত্রা িা়োয় এিং তাই

িাবের পকরবপ্রকক্ষবত আউেপুে িা়োবত সাহাযয িবর ।



✓ েপকত/সপিণ/পাকরিাকরি পরািবর্ ণর

েনয DMIT পরীক্ষার সুকিধা

 আসুন আিরা স্বীিার িকর কয ভুল কিাঝািুস্তঝ এিং প্রতযার্ার িারবর্ িযস্তক্তবের িবধয
কিকর্রভাে পার্ ণিয কিেযিান। DMIT পরীক্ষা অনয িযস্তক্তর িাে কর্বি প্রতযার্া টিি িরবত
সাহাযয িবর।

 আপকন অযাডভান্সড িপযাটেকিকলটে কডএিআইটে করবপাবেণর সাহাবযয েপকত িা সপবিণর
িাউবন্সকলং-এর েনয DMIT পরীক্ষার সুকিধা কপবত পাবরন। DMIT আিাবের এবি অপরবি
িুঝবত সাহাযয িবর এিং পার্ ণিযগুকল হ্রাস িরবত সাহাযয িবর ।

 কডএিআইটে পরীক্ষার সুকিধা এই সবতযর িবধয রবয়বে কয এিটে সািঞ্জসযপূর্ ণকডএিআইটে
করবপােণ আিাবের কিকভন্ন ধরবর্র িযস্তক্তত্ব পকরচালনা িরার েনয সপবিণর সািঞ্জসয এিং
সুপাকরর্ কেয়।

 উপরন্তু, সপিণ/পাকরিাকরি পরাির্ ণোতার অকভজ্ঞতা প্রতযার্াগুকল সটিিভাবি কসে িরার
িাধযবি দ্বান্দ্বগুকল সিাধাবনর েনয কিস্ময়ির িাে িরবত পাবর, িযস্তক্তবের তাবের
কপ্রয়েবনর যত্ন কনওয়ার েনয কনবেণর্না কেয় এিং তাই কেয়াল নয়, কসতু কনি ণাবর্র েনয দ্বান্দ্ব
এিং পার্ ণিযগুকল সিাধান িরবত সাহাযয িবর ।

 িারকভন কে. অযার্েন িবলবেন – 'যকে আিরা এবি অপবরর হৃেবয়র কেবি তািাবত পাকর
এিং আিাবের প্রবতযবির িুবখািুকখ হওয়া চযাবলঞ্জগুকল িুঝবত পাকর, তাহবল আকি িবন
িকর আিরা এবি অপবরর সাবর্ আরও কিকর্ ভালিাসা, শধয ণ, সহনর্ীলতা এিং যত্ন
সহিাবর আচরর্ িরি।'



Thank You

Devajyoti Das
NeuroScience Life Management Coach (Govt. Certified). Parenting Coach.
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